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Outta my Mind 
 Urban Cowboys Company 
 
 
Type : Ligne, 4 murs, 32 temps, 1 tag, Intro : 16 comptes 
Niveau : Débutant 
Musique : Gettin' Outta My Mind (Channing Wilson) 
Chorégraphe : Rob Fowler (ES), Kate Sala (UK), Guillaume Richard (FR) & Darren Bailey (UK)  - (juillet 2023) 
 

 
 
SHOOP TO RIGHT DIAGONAL, BACK, CLAP, BACK, CLAP 
1-2 Step PD en diagonale avant D, PG rejoint PD  
3-4 Step PD en diagonale avant D, PG touche à côté PD 
5-6 Step PG en diagonale arrière G, PD touche côté PG et clap 
7-8 Step PD en diagonale arrière D, PG touche à côté PD et clap 
 

SHOOP TO LEFT DIAGONAL, BACK, CLAP, BACK CLAP 
1-2 Step PG en diagonale avant G, PD rejoint PG  
3-4 Step PG en diagonale avant G, PD touche à côté PG 
5-6 Step PD en diagonale arrière D, PG touche côté PD et clap 
7-8 Step PG en diagonale arrière G, PD touche à côté PG et clap 
 

RIGHT VINE WITH CLOSE, TWIST X4 
1-2 Step PD à D, PG croise derrière PD  
3-4 Step PD à D, PG rejoint PD  
5-6 Pousser les deux talons à G, pousser les deux talons à D  
7-8 Pousser les deux talons à G, ramener les deux talons au centre (poids du corps sur PD) 
 

LEFT VINE WITH 1/4 L, BRUSH, ROCKING CHAIR 
1-2 Step PG à G, PD croise derrière PG  
3-4 ¼ tour à G et step PG devant, brush PD  (9h) 
5-6 Step PD devant, revenir sur PG  
7-8 Step PD derrière, revenir sur PG  
 
TAG : à la fin du 2ème mur (face à 6h) et du 6ème mur (face à 6h) 
STOMP, STOMP, CLAP, CLAP 
1-2 Stomp PD à D, stomp PG à G  
3-4 Clap (x2) 
 
Reprenez au début……et souriez 
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